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Preambulo —
NOs, os profissionais de saude rural do mundo, reunidos em Durban no 2° Congresso Mundial de Saude
Rural, propomos uma iniciativa global para o avanco da salde da populacéo rural mundial. N6s desejamos
trabalhar em parceria para superar as desigualdades enfrentadas em areas rurais.

NGés reconhecemos as contribuic@es significativas e o progresso de poucos paises e organizagdes, porém
expressamos nossa profunda preocupacdo e consternacdo em relacdo a neglicéncia continuada com as
pessoas que vivem em zonas rurais. Estamos profundamente entristecidos pelo fato de, em muitas partes
do mundo, a maioria da populacao viver em absoluta pobreza sem os beneficios da educagéo ou atencéo a
saude, com terriveis consequéncias a saude dessas pessoas.

A populacao rural em tais areas tem uma expectativa de vida muito baixa, e sofrem com altos indices de
mortalidade materno-infantil. Metade das crian¢as apresentam baixo peso, e a maioria vai dormir passando
fome. Doengas infecciosas, malaria e tuberculose, e atualmente infec¢do pelo HIV, devastam as vidas
dessas pessoas desfavorecidas. O futuro parece sombrio. O aumento das desigualdades continua
aumentando dentro dos paises, entre os paises e de forma mais grave entre a populagéo rural e urbana.

O fracasso do programa "Saulde para todos nos anos 2000" enfatiza a falha de governos nacionais e
instituicBes internacionais em dar prioridade grande o suficiente para superar a saude precéria e a pobreza
da zona rural.

Nés entdo apresentamos nossa visao positiva na forma a seguir.

Principios
Nés reafirmamos nosso apoio a uma campanha global para efetivar "Salde para todos".

Reconhecemos que a reducdo da pobreza € fundamental para qualquer esforco em melhorar a vida da
populacao rural.

Enfatizamos que as principais prioridades s&o: nutricdo, agua potavel e eficiente sistema de esgoto
disponivel, um ambiente seguro, imunizag&o infantil, moradia adequada e educacao.

Percebemos que o governo de paises pobres tem poucos recursos disponiveis e ndo conseguem sustentar
a sobrecarga da divida externa, a balanga comercial em déficit e o impacto de programas de ajustes
estruturais. Apesar disso insistimos em boa gestdo, fim do nepotismo e da corrupgdo, e medidas para
reduzir as grandes desigualdades na distribuicdo de renda e riqueza nesses paises subdesenvolvidos.

Enfatizamos a responsabilidade dos paises mais ricos em contribuir com a ajuda prometida de 1% do PIB,
em reduzir o comércio de armas, em anistiar enquanto credores os débitos dos paises mais pobres, e em
apoiar formas mais igualitarias de comércio global.

Percebemos que a reestruturacéo de instituicbes globais estd em andamento, e enfatizamos a importancia
de um papel mais nitidamente definido das Nac¢Bes Unidas, com suas agéncias e organizacfes néo-
governamentais mundiais, no trabalho da eliminagéo da pobreza mundial.

2° Congresso Mundial de Saude Rural, Durban 1997 Declaragéo de Durban



Traducdo para a versao brasileira: André L. Silva
Rio de Janeiro: SBMFC, 2011.

Grupo de Trabalho (GT) de Medicina Rural da Sociedade Brasileira de Medicina de
Familia e Comunidade (SBMFC)

Presidente da SBMFC: Gustavo Diniz Ferreira Gusso

Diretor de Medicina Rural da SBMFC: Nilson Massakazu Ando
Coordenacédo do GT de Medicina Rural da SBMFC: Leonardo Vieira Targa

O GT de Medicina Rural € vinculado a Diretoria de Medicina Rural da SBMFC e foi criado para
fomentar as discussdes da consolidacdo da Medicina Rural no Brasil como uma das areas de
atuacéo da Medicina de Familia e Comunidade. Caso vocé atue em &reas consideradas rurais ou
tenha interesse pelo assunto, participe do GT de Medicina Rural. Para ser membro do GT é
necessario ser socio da SBMFC.

Email: medicinarural@sbmfc.org.br
Site: http://www.sbmfc.org.br/medicinarural
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